
Hintergrundinformation
MEDIENTRAINING



Fernsehen ist Emotion...

Starke Bilder bleiben hängen.



...Fernsehen ist Unterhaltung

Fernsehen arbeitet mit Symbolbildern.



Was bleibt hängen?

80% Sympathie

20% Inhalt



Mögliche Situationen
Hollwood Calling!

Interviews 
im RLAnruf vom Sender

Anfrage durch 
Pressesprecher



Pflichtfragen

!
Welche 
Sendung?

Welcher 
Sender?

Welcher
	  Sendetitel? 

Wie viel Zeit 
		  habe ich?

Worum geht 
	 es in der 
Sendung?

Wie viel Zeit habe ich?

Wer ist sonst noch 		
		  beteiligt?



Welcher Sender?

Öffentlich/ Privat
 Rechtlich 



Welche Arten des Auftritts im 
Fernsehen gibt es?

		  entweder Studio/Sender, Team kommt 
(z.B P9, oder zuhause), 
	 Team begleitet dich bei einer Tätigkeit 
oder Spontaninterview.

 Live  	 Es wird unmittelbar gesendet.
Live-Interview, Live-Talkshow

(Schnitt möglich)
 Talkshow unter Livebedingungen 

			   (wird geschnitten)
Beitrag, Talkshow, Dokumentation

 Aufnahme 

 ORT 



Welche Sendung 
(Format)?

(Tagessschau,Heute Journal, RTL-Nachrichten, Sat.1 Nachrichten etc.)
	 Berichte zwischen 1.30 Min und 5 Min. In der Regel geschnittene 
Beiträge (Bilder mit Text + O-Töne, max. 30 Sek.

 Tagesaktuelle, politische Sendung 

 Tagesaktuelle Boulevard/Politik-Magazine 
(Morgenmagazin ARD+ZDF, Brisant ARD, 
				    Hallo Deutschland ZDF, Explosiv RTL,.....)
Beiträge zwischen 2 und 5 Min. eher auf Personen und Trends 
	 ausgerichtet, nicht auf harte politische Fakts, aber auch Live-
Interviews nach z.B. Wahlen oder tagesaktuelle politische Beiträge.

Politisches Magazin
ARD alterniert wöchentlich 30 Min. Gesamtlänge: Monitor (ARD/WDR), 
	 Fakt (ARD/MDR), Report Mainz/München (ARD/SWF/BR), 
Kontraste(RBB)Frontal21 (ZDF) wöchentlich
haben Anspruch politische, wirtschaftliche, soziale Skandale 
	 aufzudecken, aktuelle Entwicklungen aufzuarbeiten und
zuzuspitzen. Es ist meist 7 und 12 Min. lang ist. 
	 Reporter haben klaren Auftrag, was sie herausarbeiten 
wollen, solle.



Welche Sendung 
(Format)?

 (Langzeit-) Dokumentation 
Beobachtung von Entwicklungen, Prozessen. 30-45 Min. Kann heißen, 	
	 dass Du als Protagonist über ein halbes Jahr bei deiner politischen 
Arbeit/Alltag begleitet wirst. 
		  Im Vorgespräch die Erwartungen des Machers abfragen 
(meist wird es aufwändiger, als besprochen).

Presseclub ARD, Jauch ARD, Hart aber Fair ARD, Anne Will ARD, 
	 Maibritt Illner, Phönix-Runde ARD/ZDF
monothematisch 45 Min. Oft mit kleinen, thematischen oder 	
	 personenbezogenen Einspielfilmen. 
Meist 5 bis 7 Gesprächsteilnehmer. Durchschnittlich 
	 5 Min. Redezeit pro Person. Auf Kontroverse ausgelegt. 

 Politische Live-Talkshows 

uvm...
...siehe Wiki.



Auftrittsformen

 Interviews 
(für Magazinbeiträge, Reportagen, 
	 Dokumentationen)

Themen vorher abklären
	 Achte darauf,dass nach Interviewende nicht einfach 
weiter gedreht wird.

Streitgespräche

 Live Schaltungen/Gespräche 

 politische Talkshow 

 Kurzporträts 

 Statements 

 Boulevard-Talkshow 

bei neuen öffentlichen Personen werden oft 		
	 Kurzportraits für Talkshows über die 
Personen produziert

!

Monothematisch im Unterschied zur Boulevard
	 Talkshow; mehrere Gesprächsteilnehmer 5-7

Monothematisch auf Kontroverse 
	 ausgelegt; 
meist aktuelles Thema; Moderator 		
	 spitzt zu

mehrere Gäste aus unterschiedlichen Bereichen
	 Personen nicht auf Inhalte bezogen

kurze Aussage (-Ton) zu einem 
	 vorher definierten Thema
ca. 15 Sekunden bis maximal 1 Minute
	 wird für Einspieler oder als Teil 
eines inhaltlichen Beitrags verwendet

zwischen 1 und 5 Minuten in aktuellen 
	 Sendungen; direkt im Studio oder 
anderer Stadt dazu geschaltet vor Ort
	 1-3 Fragen, die zu beantworten sind



Welcher Sendetitel? 

Worum geht es thematisch?

Problembeispiel 
Sendungen wie Fakt oder Monitor wollen immer 
etwas „aufdecken“. Deswegen sagen sie dir nicht 
ihre genaue Zielsetzung. Eine bestimmte These 
soll belegt werden.

Was ist das Ziel?



Wie viel Zeit habe ich?

Was kann ich in der zur Verfügung 

45min

10min 
Moderationszeit/
evtl.Einspielfilme

7min
Gast 1

7min
Gast 2

7min
Gast 3

7min
Gast 4

7min
ICH

stehenden Zeit vermitteln?



Persönliche Entscheidung

Stärken
Schwächen
&

Mit meinen 

Habe ich zum Thema etwas zu sagen?

Passe ich in die Sendung?
Kann ich mich 
		  da wohl fühlen?



Was wirkt?

Authentizität 

gefühlte
Kompetenz

d.h.gelassene, selbstsichere 
			   Ausstrahlung; Präsenz, 
klare, einfache Äußerung
		   zum Thema

ehrliche Kommunikation,
	  nicht gemacht/aufgesetzt

Sympathie



ENDE
Inhalt	 @alusruh
Gestaltung 	 @feenzeit


